Spitzenvolleyball
spielt Sitzvolleyball

Damenturnier in Adlershof

Adlershof. Die deutzche
sitzvollevball National-
mannschafc der Damen 1Hdt
am 23. Mai zu einem Site-
vollevballiirnier ein.

Mit den beiden Bundesligisten
Eépenicker 5Cund 5C Potsdam
werden die besten Frauenteams
aus Berlin und Brandenburg
teilnehmen. Aulerdermn  wind
der Volleyball Verband Berlin
ein Team stellen. Prasident Re-
né Hecht und Vizeprisidentin
Maike Arlt haben ihre Teilnah-
me angekindigt.

Sitzvolleyball ist wor allem
fiar Sportler mit Beinbehinde-
rungen geeignet, da die Pro-
thesen nicht bendtigt werden.
Diese Sportart ermoglicht ein
Miteinander von behinderten
und nicht behinderten Sport-
lern. Der wichtigste Faktor ist,
dass die FKorperbehinderung
keinen Machtei ausmacht.

Die Mannschaften setzen sich
aus sechs Spielerinmen zusam-
men, wobei auf nationaler Ebe-
ne mindestens vier Spielerin-
nen mit einer Behinderung auf
dem Feld sitzen rmmissen, bei
offiziellen mternationalen Ver-
anstaltungen mindestens finf.

Gespielt wind nach den inter-
nationalen  Wolleyballregeln.

Dig Techniken sind mit denen
im Volleyball vergleichbar, Un-
terschiede sind das méaliche
Blocken der Aufgabe und der
vorgeschriebene Bodenkontalt
des Bumpfs zum Zeitpunkt der
Ballberihrung.

Sitzvollevball kommt aus den
Hiederlanden und ist s=it 1980
paralympizch. Durch die kurzen
Entfernungen wind ez zu einem
der =chnellsten und dwna-
mischsten  Ballspiele  tdber-

haupt. Das Turnier in der Sport-
halle in Adlershof, Grok-Berli-
ner Damm, Ecke Merlitzstral®e
beginnt 14 Uhr. Eintritt frei.

Die deutsche Damen-Mational-
mannschaft (links) In elnem
Splel gagen die nladerlindischa
Auswahl. Foke: Krohn



